Eficacia in vivo da Levofloxacina no tratamento
da Otite Externa Bacteriana em gatos
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Introducgao

A otite é definida como uma inflamag&o aguda ou crénica, do conduto auditivo. Pode ser dividida
em externa, média ou interna, segundo o local que se seja afetado. A prevaléncia real da doenga é
desconhecida, apresentando percentuais entre de 5 a 20% (ROUGIER et al., 2006), podendo
chegar a 40% em ambientes tropicais e subtropicais (YU, 2013). Diferentes formulagbes
comerciais estdo disponiveis no mercado Pet para o tratamento da otite externa. Muitas das
vezes, elas sdo associagOes de diferentes principios ativos, tais como: antibiéticos, antifungicos,
anti-inflamatérios e anestésicos locais, que ndo atuam de forma especifica para a etiologia do
processo.

Com a crescente preocupagédo com o surgimento de bactérias e fungos resistentes a antibiéticos e
antifingicos, se faz necessaria a busca por novas moléculas e produtos comerciais que sejam
mais eficazes, isentos de efeitos colaterais, mais especificos nos tratamentos e viaveis
economicamente.

O presente trabalho avaliou a eficacia in vivo da fluoroquinolona Levofloxacina, como possivel
tratamento da otite bacteriana. Assim como o desenvolvimento de um novo produto, ainda nao
disponivel no mercado, que possa ser utilizado pela indastria farmacéutica veterinaria, que seja
eficaz e isento de reagdes adversas.

Metodologia

O delineamento experimental consistiu na selegcdo de 18 gatos adultos, sem raga definida, sem
distincdo de sexo. Os animais foram divididos em trés grupos: Grupo Controle 1 — seis animais
com otite bacteriana; tratados com placebo (veiculo), instilando 0,5ml dentro do conduto auditivo.
Grupo Tratado 2 — seis animais com otite bacteriana; foram tratados somente com 0,5ml da
solucao de levofloxacina. Grupo Tratado 3 — seis animais com otite bacteriana foram tratados com
0,5 ml da solugéo de levofloxacina associada a dexametasona.

Todos os animais foram tratados uma vez por dia, durante 15 dias consecutivos. O volume e
tempo de utilizagdo das formulagdes em teste seguiram as metodologias de outros trabalhos, com
a utilizagao de outras bases farmacoldgicas, ja disponiveis comercialmente.

A avaliagdo dos animais foi feita através de citologia para detectar a presenga ou ndo de bactérias
e do exame clinico geral nos dias -1, 0, +7, +14 e +21. Aavaliagdo clinica se baseou nos principais
sinais clinicos da otite externa: dor, prurido, eritema, crostas, hiperqueratose, exsudato e reflexo
oto podal. Os animais também foram avaliados por video otoscopia nos dias -1 e +15, a fim de
acompanhar a evolugao do quadro clinico.

Resultados e Discussao

Nos gatos com otite bacteriana selecionados foram identificados, como agentes etiologicos
bactérias dos géneros Staphylococcus sp. e Pseudomonas sp. através de cultura bacteriana. No
exame citolégico, os animais do grupo controle ndo apresentaram alteragées na contagem do
numero de bactérias por campo. No grupo tratado com Levofloxacina, quatro gatos apresentaram
auséncia de bactérias a partir do dia +7 e dois a partir do dia +14. No grupo tratado com
Levofloxacina associada a dexametasona, dois gatos apresentaram citologia negativa a partir do
dia +7, dois a partir do dia +14 e dois a partir do dia +21. A avaliagdo dos sinais clinicos da otite
bacteriana ao término do experimento, considerou os seguintes parametros: dor, prurido, eritema,



crostas, hiperqueratose, exsudato e reflexo oto podal. Os gatos pertencentes ao grupo controle
ndo apresentaram alteragdo nos sinais clinicos observados do dia 0 ao dia +21. Em relagao a dor,
no grupo tratado com Levofloxacina, dos cinco gatos que apresentavam dor, ao final do
experimento ndo apresentavam mais. O grupo 3 apresentava cinco gatos com dor, ao final do
experimento apenas um ainda apresentava, entretanto em grau menor. Na avaliagdo do prurido no
grupo 2, dos quatro animais que apresentavam, apenas um apresentou prurido leve ao final do
experimento. No grupo 3 todos os gatos apresentavam prurido, ao término do experimento cinco
ndo apresentavam mais. Ao avaliar a presenga de eritema, no grupo 2 dois animais apresentavam
eritema leve, enquanto que o grupo tratado com Levofloxacina associada a dexametasona
apresentava trés gatos. Dois gatos no grupo 2 apresentavam crostas e no grupo 3 apenas um.
Nenhum gato apresentou hiperqueratose ao término do experimento. Em relagéo a quantidade de
exsudato, todos os gatos do grupo 2 apresentaram, variando de moderado a leve. No grupo 3, trés
gatos ndo apresentaram exsudato e os outros trés apresentaram exsudato leve. Nenhum animal
apresentou reflexo oto podal. Ao comparar as duas formulagdes, pode-se afirmar que ambas sao
extremamente eficazes na eliminacao de bactérias do conduto auditivo. Em relagao a redugao dos
sinais clinicos a formulagdo contendo corticoide foi a que proporcionou os melhores resultados,

porém com pouca diferenga da formulagdo contendo apenas a Levofloxacina.
Pelas avaliagdes realizadas por video otoscopia no dia 0, pode-se notar em geral que os gatos

apresentavam areas de descamacao, sinais de inflamagdo como eritema, edema, grande
quantidade de cerumen, exsudato purulento. Alguns animais apresentavam pequenas ulceragdes.
Ao avaliar os animais no dia + 15, a video otoscopia permitiu a constatacdo da melhora clinica
significativa nos animais tratados de ambos os grupos, pois 0s sinais de inflamagao ndo existiam
mais, a quantidade de cerimen era moderada e aqueles gatos que antes apresentavam

ulceragdes, estavam com as lesbes completamente cicatrizadas.
Nenhum dos animais tratados apresentou quaisquer efeitos indesejaveis durante e apds o

experimento, com isso, podemos considerar que o uso da Levofloxacina se mostrou benéfico.
Os resultados obtidos neste estudo in vivo sao importantes para a Medicina Veterinaria, pois esta

fluoroquinolona é uma nova opg¢ao para o tratamento da otite bacteriana e seu uso em gatos ainda
é pouco estudado.

Conclusao
O uso da fluoroquinolona Levofloxacina associada ou nao a dexametasona, em formulagdes
tépicas demonstrou-se eficaz e seguro no tratamento da otite bacteriana em gatos.
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