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Introducéao

A cardiomiopatia hipertréfica (CMH) é a doenga cardiaca mais comum em gatos. Tem heranga
autossébmica dominante, com penetrancia incompleta e a etiologia ndo é completamente
elucidada.(FERASIN, 2008). Se caracteriza pela hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo,
levando a diminuigéo da luz ventricular e redugdo do débito cardiaco (FERASIN, 2008; COTE,
2011;). O diagndstico sugestivo dessa enfermidade pode ser feito a partir do exame
ecodopplercardiografico, porém o aumento concéntrico da massa ventricular esquerda nao ira
comprovar a cardiomiopatia hipertréfica, ja que esse achado também é comum a outras
afecgbes, como a doenca renal crdnica, hipertensdo arterial sistémica primaria e
hiperaldosteronismo (COTE, 2011). Sendo assim, para eliminacdo das causas secundarias da
enfermidade é necessaria utilizagdo de exames complementares, como a dosagem sérica de
tiroxina (T4) total, creatinina, uréia, sédio, potassio e exames ultrassonografico e radiografico.
O presente estudo tem como o objetivo estabelecer a prevaléncia de CMH em gatos pelo curto
doméstico.

Metodologia

O presente projeto foi licenciado pela Comissao de Etica no Uso de Animais da Fundacgdo de
Apoio a Pesquisa Cientifica e Tecnolégica da UFRRJ (CEUA/FAPUR) sob o niumero 01-05-13.
Participaram do estudo somente os animais cujos tutores concordaram com os procedimentos
propostos para a realizacdo do projeto e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Noventa gatos pelo curto doméstico foram submetidos ao estudo. O primeiro
procedimento realizado foi mensuragéo da presséao arterial, seguido do exame fisico do animal
e exame eletrocardiografico. Para evidenciacdo da hipertrofia concéntrica do ventriculo
esquerdo foi utilizado o exame ecodopplercardiografico. Os animais que apresentaram a
hipertrofia foram submetidos aos exames complementares, para exclusdo de hipertrofia
ventricular secundaria a doenga renal crbnica, hipertireodismo e hiperaldosteronismo. Para
exclusao da doenca renal crénica obteve-se a urina por cistocentese para mensuragdo da
densidade urinaria e proteindria. O exame ultrassonografico foi utilizado para verificar possiveis
alteragdes morfoestruturais renais. Foi realizada coleta de amostra de sangue para dosagem
de uréia e creatinina e exclusao de azotemia renal; dosagem sérica de sddio e potassio e
exclusao do hiperaldoteronismo; e dosagem sérica de T4 total para exclusao de cardiomiopatia
tireotéxico. Finalmente a avaliagdo radiografica da silhueta cardiaca e campos pulmonares foi
utilizada para avaliagdo de possivel evolugdo da cardiomiopatia hipertrofica felina para
insuficiéncia cardiaca congestiva.

Resultado e Discussao

Foram triados 90 gatos, e deste total, oito (8,89% - 8/90) apresentavam hipertrofia ventricular
esquerda ao exame ecocardiografico, e com base na metodologia adotada para realizagdo do
diagnostico diferencial, a prevaléncia de gatos considerados portadores de CMH foi de
7,78%(7/90), sendo uma prevaléncia menor do que relatada na literatura cujo a prevaléncia
estimada por alguns autores é de 14,5% a 34% (PAIGE et al, 2009; WAGNER et al, 2010).
Acredita-se que a diferenca entre as prevaléncias ocorra visto que o presente estudo inclui
somente gatos pelo curto doméstico, e os outros estudos além de incluirem esse grupo de
animais, também avaliaram gatos de diversas ragas como por exemplo ragas predispostas a
doenga. Um animal foi excluido como portador da doenga cardiaca por ter apresentado ao



exame clinico hipertensao arterial com risco grave de lesdo em 6rgao alvo, que posteriormente
foi classificada como secundaria a doenga renal crbnica, por ser azotémico e ter sua
capacidade de concentracao urinaria reduzida, por ser proteinurico e ter alteracdes de imagem
ultrassonografica compativeis com doenca renal cronica. Nenhum animal apresentou
alteracdes séricas de sbédio e potassio, dosagens estas utilizadas para triar possiveis
portadores de hiperaldoteronismo, como também nenhum animal apresentou aumento dos
niveis séricos de T4 Total, o que caracterizaria o hipertireoidismo. O diagnoéstico diferencial da
cardiomiopatia hipertréfica felina das hipertrofias ventriculares secundarias deve ser feito para
melhor abordagem clinica e terapéutica das mesmas. O Hipertireoidismo e a hipertensao
arterial sistémica (primaria ou secundaria - principalmente a DRC) sdo as causas mais comuns
de hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo em gatos (COTE, 2011). Nao foram
encontradas alteragbes eletrocardiograficas nos gatos portadores de CMH. O
eletrocardiograma é o registro da atividade elétrica cardiaca e diagndstico Unico para as
arritmias, ndo sendo o exame de eleicdo para alteragdes anatdbmicas do coragdo como
dilatacdo e hipertrofia (FILIPPI, 2011). Desta forma, na auséncia de arritmias nos animais
portadores de hipertrofia ndo se esperava alteracdes eletrocardiograficas. Em relagdo aos
achados radiograficos, dos gatos diagnosticados com CMH, trés animais (42,8%) apresentaram
aumento biatrial na avaliagdo da silhueta cardiaca. Esta alteragao radiografica conhecida como
valentine heart shape (coracdo dos namorados) no passado era altamente relacionada a
presencga da cardiomiopatia hipertréfica felina. No entanto, Winter et al (2014), em seu estudo,
encontrou baixa correlagdo entre este achado radiografico e a doenga em questao,
considerando que o aumento biatrial pode estar presente em diferentes cardiomiopatias felinas.
O aumento atrial direito isoladamente esteve presente em quatro animais (57,2%). Este
achado, a principio, ndo estaria relacionado a CMH sem que alteragbes de remodelamento
atrial esquerdo fossem percebidas. Sugere-se entdo que alguma outra causa esteja envolvida,
desencadeando essa alteracdo, principalmente ao se considerar o padrdo pulmonar destes
dois animais compativeis com doenca bronquial felina, que pode estar associada ao
desenvolvimento da Cor Pulmonale (JOHNSON 2008).

Conclusao

No presente trabalho observou-se a prevaléncia da cardiomiopatia hipertréfica em gatos pelo
curto doméstico foi inferior ao relatado na literatura classica, podendo estar relacionado a
especificidade do grupo de gatos avaliados. Deve-se ressaltar que o presente estudo esta em
continuidade até que uma amostra representativa da populagdo de gatos (140 animais) da
cidade do Rio de Janeiro seja alcangada.
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