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RESUMO 
 

As joaninhas podem se alimentar de recursos florais, como pólen e néctar, na condição de 
escassez ou ausência das pragas das quais se alimentam, permitindo sua conservação nos 
agroecossistemas. Assim, entre os desafios do controle biológico conservativo visando 
aumento da diversidade e/ou abundância desses predadores está a seleção de plantas 
provedoras desses recursos que possam ser incorporadas nos agroecossistemas. Este 
estudo visa identificar pólens ingeridos por adultos de joaninhas coletadas em um sistema 
de produção agroecológico. As coletas ocorreram de dezembro/2018 a fevereiro/2019, a 
cada 14 dias, no Módulo de Produção Orgânica Intensiva de Hortaliças (MPOIH) da 
Fazendinha Agroecológica Km 47 (Seropédica, RJ). As joaninhas coletadas foram levadas 
ao Centro Integrado de Manejo de Pragas/UFRRJ para identificação e posterior envio ao 
Laboratório de Palinologia, Departamento de Botânica/MN/UFRJ, para submetê-las a 
técnicas palinológicas. Os insetos foram acetolisados e os polens recuperados foram 
montados em lâminas para identificação. No MPOIH foram coletadas quatro espécies de 
joaninhas predadoras de pulgões (afidófagas): Cycloneda sanguinea (L.) (83,1%), Harmonia 
axyridis (Pallas) (8,5%), Coleomegilla maculata DeGeer (5,1%) e Coleomegilla 
quadrifasciata Schönherr (3,4%). Foi possível caracterizar 14 famílias botânicas, sendo os 
grãos de pólen de Melastomataceae responsáveis por 91,6% do total dos polens 
recuperados das joaninhas. O maior número de grãos de pólen foi recuperado de C. 
sanguinea, com 895 grãos de pólen no total. Dos adultos de C. quadrifasciata recuperou-se 
apenas três grãos de pólen de Asteraceae e um grão de pólen foi obtido de H. axyridis, mas 
não foi possível identificá-lo. Polens não foram recuperados de adultos de C. maculata. De 
C. sanguinea foi possível identificar pólen de algumas espécies botânicas, como 
Amaranthus viridis L. (Amaranthaceae), Citrus aurantium L. (Rutaceae) e Miconia cuspidata 
Naudin (Melastomataceae). Os resultados obtidos mostram que joaninhas afidófagas 
coletadas no MPOIH exibem também polinifagia, indicando que o sistema de produção 
vegetal deve incluir espécies que provenham pólen para conservação desses predadores. 
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