ACHADOS FiSICOS EM GATOS (Felis catus LINNAEUS, 1758) PELO CURTO
DOMESTICO PORTADORES DE HIPERTROFIA VENTRICULAR CONCENTRICA

Mateus Fernando Senra de Almeida'; Renan Salhab Demo?; Bruno Ricardo Soares
Alberigi da Silva®; Jonimar Pereira Paiva“.

1-Bolsista PIBIC Discente do Curso de Medicina Veterinaria IV/UFRRJ;

2- Bolsista de Iniciagédo Cientifica FAPERJ do Curso de Medicina Veterinaria IV/UFRRJ;
3- Mestrando PPGMV/UFRRJ;

4- Professor Adjunto UFRRJ.

Palavras chave: felinos, exame clinico, cardiomiopatia hipertréfica.
Introdugao

A Cardiomiopatia Hipertréfica (CMH) é a doenga cardiaca que mais acomete os gatos
domeésticos, sendo caracterizada pela hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo e septo
interventricular na auséncia de alteragdes metabdlicas ou hemodinamicas. A diminui¢cao da luz
ventricular e 0 aumento da espessura miocardica podem levar a disfungéo diastélica e
consequente insuficiéncia cardiaca congestiva predispondo o animal a tromboembolismos e
arritmias, sendo estas as principais causas de morte subita. E uma doenca hereditaria descrita
em algumas ragas como Maine Coon, Rag Dolls, Pelo Curto Inglés e Pelo Curto Americano.
Por ser uma doenca autossémica dominante de penetrancia incompleta tem como
caracteristica a alta heterogeneidade de expressdes fenotipicas entre individuos portadores do
genemutado.O diagnéstico precoce da CMH é um desafio na pratica clinica da medicina
veterinaria, pois muitas vezes o Unico sintoma é a morte subita (MARON & FANANAPAZIR,
1992). O principal método de diagndstico utilizado na rotina é o ecocardiograma (ECO),por
meio das medidas de parede livre do ventriculo esquerdo e septo interventricular,sendo
possivel determinar se ha hipertrofia mesmo ndo havendo sintomatologia clinica (NAKAMURA
et al, 2011). A radiografia toracica também pode ser usada como método de auxilio no
diagnéstico da CMH e como diagnéstico diferencial de outras afecgbes com sintomatologia
similar.O objetivo do presente estudo édeterminar os principais achados clinicos relacionados a
hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo, principal consequéncia fisiopatologica da
cardiomiopatia hipertréfica felina, auxiliando no diagnéstico precoce desta doencga. Desta
forma,medidas de manejo podem ser utilizadas para retardar a evolugdo da CMH, melhorando
proficuamente a vida do animal e de seu proprietario.

Metodologia

O presente projeto foi licenciado pela Comiss&o de Etica no Uso de Animais da Fundacéo de
Apoio a Pesquisa Cientifica e Tecnoldgica da UFRRJ (CEUA/FAPUR) sob o numero 01-05-13.
Foram incluidos no estudo somente os animais cujos tutores concordaram com os
procedimentos propostos para a realizagdo do projeto e assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. O total de 90 gatos pelo curto doméstico foi submetido a exame clinico,
onde nesteforam analisados os seguintes parametros do exame fisico: pressao arterial sistdlica
sistémica (PAS);frequéncia respiratoria; tempo de preenchimento capilar (TPC); coloracdo de
mucosas;hidratagao do animal; denti¢ao; ritmo, amplitude, reple¢ao e dureza do pulso
arterial;ausculta cardiaca; ausculta pulmonar; percussao toracica;palpacado abdominal
epalpacéo da tiredide. Feito isso, os animais foram submetidos ao eletrocardiograma e
ecodopplercardiograma para diagnéstico da hipertrofia. Por fim, os dados dos gatos que
apresentaram a hipertrofia concéntrica do ventriculo esquerdo foram compilados.

Resultados e Discussao

Dos 90 gatos examinados, apenas 8,88% (8/90) apresentaram hipertrofia concéntrica
do ventriculo esquerdo. Dos oito animais que apresentaram hipertrofia, trés estavam
hipertensos (PAS = 161, 220 e 223 mmHg). O estresse do animal por condi¢des de manejo e
mudanga de ambiente podem estar relacionadas ao aumento da pressao arterial. Outras
causas de hipertenséo arterial sistémica também devem ser consideradas como a doencga renal
cronica, hipertireoidismo e a hipertensao arterial sistémica primaria (BROWN et al, 2007).No



exame fisico, todos os animais apresentaram T.P.C. igual ou inferior a dois segundos e
mucosas normocoradas, nenhum animal estava desidratado. Na palpac¢ao do pulso femoral,
um animal (12.5%) apresentou com amplitude reduzida e dureza aumentada. Esse mesmo
animal apresentava-se hipertenso, o que justificaria as altera¢gdes da qualidade do
pulso.Segundo Feitosa (2004), os parametros normais de frequéncia respiratéria e cardiaca em
gatos sao, respectivamente, de 20 a 40 movimentos por minutos (mpm) e de 160 a 240
batimentos por minutos (bpm). Nao foi encontradoaumento da frequéncia cardiaca,enquanto
dois gatos portadores da hipertrofia (25%) apresentaram discreta elevagao na frequéncia
respiratoria, com valores de 40 e 48 mpm. Segundo Reece (2007), o aumento da frequéncia
respiratoria pode estar relacionado com o estresse dos animais, devido a mudancga de
ambiente e manipulagdo. A evolugéo da hipertrofia ventricular concéntrica esquerda,
independente da causa de base, desencadeia congestdo venosa pulmonar, edema pulmonar e
efusdo pleural (HUGHES, 2004). Estas alteragbes poderiam justificar a presenga do aumento
da frequéncia respiratéria, mas deveriam ser acompanhadas de achados radiogréficos, o que
nao aconteceu.O hipertireoidismo altera a fungao cardiovascular pelo efeito sobre o miocardio e
por meio da elevada atividade do sistema nervoso simpatico associadaao excesso de horménio
tireoidiano. Nenhum animal com hipertrofia do ventriculo esquerdo apresentou tiredide
palpavel, porém esse achado ndo pode excluir a possibilidade de hipertrofia ventricular
secundaria ao hipertireoidismo, pois a massa tireoidiana pode ser pequena.Nenhum dos
animais com hipertrofia ventricular concéntrica esquerda apresentou alteragéo na palpacao
abdominal, onde eram buscadasalteragdes sugestivas de doencga renal crénica, uma das
causas primarias da hipertrofia ventricular concéntrica. (COTE, 2011).Cinco gatos (62,5%)
apresentaram sopro sistélico, sendo trés destes em foco adrtico e dois em foco mitral. A
presenga do sopro sistélico na hipertrofia ventricular esquerda pode estar associada a: 1)
presenga de obstrucao dindmica da via de saida do ventriculo esquerdo (ODVSVE) associada
ou nao ao movimento anterior sistélico de mitral e 2) insuficiéncia da valva mitral por distor¢ao
do aparato valvar. Dos trés animais com sopro sistélico em foco aértico, dois apresentaram ao
exame ecocardiografico ODVSVE, sendo o movimento anterior sistdlico de mitral detectado em
apenas um. Dos dois animais com sopro sistélico em foco mitral, apenas um apresentava ao
exame ecocardiografico insuficiéncia desta valva com detecgdo de movimento anterior. Sendo
assim, um animal com sopro sistélico aértico e um com sopro sistélico em mitral ndo
apresentavam justificativas para a ocorréncia destes, sendo considerados sopros inocentes.
Nao foram evidentes alteragdes na ausculta e percussao pulmonar, que seriam indicios da
evolugéo da insuficiéncia cardiaca(HUGHES,2004).

Conclusao

No presente estudo foram observados casos de curso silencioso (sem evidéncias ao exame
fisico ou ao histérico e anamnese) da hipertrofia ventricular concéntrica em gatos pelo curto
doméstico.Apesar da pouca sensibilidade do exame fisico para identificagdo da hipertrofia
ventricular em animais assintomaticos ele ndo deixa de ser importante para complementacao
sobre a evolugao da doenca.
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